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PUBLIC : QBJEC“FS °
Toute personne appelée & manipuler un - Efre capable de maitriser les connaissances théoriques générales : Technologie, types d’engins,
engin de chantier. régles de circulation, exploitation.

- Eire capable d'évaluer les risques liés & I'utilisation des PEMP,

- Bire capable de réaliser les opérations de prise de poste et de fin de poste ainsi que les
vérifications nécessaire.

- Etre capable de conduire et de manoeuvrer dans le respect des régles de sécurité.

PREREQUIS :

- Parler, lire et écrire francais.

- Avoir plus de 18 ans.

- Efre apte ala visite médicale.

EQUIPEMENTS I

Selon la géométrie de leur structure défomable, les plates-formes élévatrices mobiles de personnel (PEMP) sont

divisées en deux groupes principaux :

- Groupe A : PEMP dont la projection verticale du centre de la surface de la plate-forme se trouve toujours a l'inté-

DEROU rieur des lignes de renversement, dans toutes les configurations de la plate-forme et jusqu’al'inclinaison maximale
1 % du chéssis spécifiée par le fabricant (élévation verticale),

) - Groupe B : foutes les autres PEMP (élévation multidirectionnelle).

En fonction de leur possibilité de translation, les PEMP sont diivisées en 3 types :
-type 1:la franslation du chésssis ou du porteur n'est possible que si la PEMP est en configuration de transport,
- type 2 : la translation peut étre commandée par un organe situé sur le chéssis ou dans le porteur, dlors que la

EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE : plate-forme de travail n’est pas en configuration de transport (position basse),
L& esiclcer el s MUt cle se; - type 3: la translation peut étre commandée par un organe situé sur la plate-forme de travail lorsque celle-ci est

. i en position haute.
propres chaussures de sécurité.

MODALITES D’EVALUATION ET VALIDATION : CATEGORIES

Vdlidation des compétences lors

des épreuves d'évaluation en fin de Catégorie A : PEMP du groupe A, de type Tou3  Catégorie B : PEMP du groupe B, de type 1ou 3
formation par un test €ciit et prafique. =

A lissue des épreuves de fin de stage
effectuées dans le respect des objectifs
fixés, une attestation de suivi de
formation sera remise aux candidats.

Durée de validité du certificat : 5 ans.

Formation DOM est certifié Organisme Catégorie C : Conduite hors-production des PEMP des catégories A ou B.

¥ . Déplacement, chargement / déchargement sur porte-engins, transfert de toutes les
Te:Teur CACES® parla DEKRA Cerfification : PEMP de catégorie A ou B sans activité de production, pour leur maintenance, pour
N° D-673-02 démonstrations ou pour essais.

INSCRIPTIONS, DATES ET LIEUX :

Nous contacter au 0594.31.36.70 ou
par email : secretariat@formationdom.fr
Horaires : 8h00-12n00 puis 13h00-16h00

ACCESSIBILITE PERSONNES HANDICAPEES :
Plus d'information en page 5.

% PROGRAMME DE FORMATION SUR MESURE

Possibilité de développer des programmes de formation sur mesure selon vos besoins.
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FORMATION (S
S ——— Formation interne Formation sur mesure Création d'un parcours
" sur des pratiques spécifiques répondant & des objectifs de formation multi-modules
c précis sur-mesure, tant sur le contenu
TRAVAUX PUBLICS que la durée
CONDUITE D'ENGINS ET CACES®
PREVENTION ET SECURITE . . . .
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CONTENU

1 - Connaissances théoriques :

A - Connaissances générales :

-RAke etresponsalbiités du constructeur/de 'employeur,
- Réle et responsabiiités du responsalbole de chantier,
- Dispositif CACES® (réle de I'Assurance Maladie, ...),
- Role et responsabilités du conducteur,
-Connaissance des différents acteursintemes et extemes
en prévention des risques professionnels concemés,

B - Technologie des PEMP :

- Les différentes sources d'énergie des PEMP, nature
et identification,

- Terminologie et caractéristiques générales,

- Identification, réle et principes de fonctionnement
des différents composants et mécanismes,

- Identification, rble et principe de fonctionnement
des différents organes et dispositifs de sécurité,
-Identification etrdle des différents postes de commande
des PEMP et organes de service cormespondants,

-Types d'organes de roulement existants surles PEMP,
- Principes de fonctionnement et technologie des
moteurs themiques des PEMP,

- Utilsartion, charge et enfretien des batteries de traction
des PEMP électriques.

C - Les principaux types de PEMP - Les catégories
de CACES®:

- Caractéristiques et spécificités des différentes
PEMP existantes,

- Usages courants et limites d'utiisation des diffé-
rentes PEMP existantes,

- Définition et limites des catégories de CACES®
R.486 pour les PEMP concemées.

D - Notions élémentaires de physique :

- Evaluation de la masse, de la suface au vent et
de la position du centre de gravité des charges
habituellement manutentionnées, selon le lieu et
I'activité,

- Conditions de stabilité.

E - Stabilité des PEMP :

- Condiitions d'équiliore des PEMP,

- Facteurs qui influent sur la stabilité durant les
manutentions et pendant les déplacements,
-Régles de stabilisation des PEMP,

-Lecture et utilsation des courbes de charges foumies
parle constructeur,

- Respect des limites de capacité de la PEMP lors
d'entrées/sorties successives de charges sur la plate-
forme.

F- Risques liés & I'utilisation des PEMP :

- Principaux risques - Origine(s) et moyens de prévention
QSSOCIES

Renversement de la PEMP, chute de hauteur du
conducteur ou d'un opérateur embarqué dans la
plate-forme, heurts de personnes au sol, écrasement/
coincement confre un obstacle d’une partie du corps
du conducteur ou d'un opérateur embarqué dans la
plate-forme, collision avec un autre équipement de fra-
vailmobile, chute d’objet depuis la plate-forme, risques
liés au manque de visibilité, risques liés & I'utilisation de
carburant, de fluide hydraulique..., modalités de leur
manipulation, risques liés & la mise en oeuvre des batte-
ries d’accumulateurs, modaiité de réalisation des opé-
rations courantes, risques liés & I'utiisation de I'énergie

mise en oeuvre, risques liés & I'environnement, risques fiés
aux condiitions climatiques, risques liés au bruit, risques
liés au gabarit de la PEMP, risque d’incendlie /explosion,
risque liés & une mauvaise ventilation du local, ...

- Autres risques liés aux fravaux & rédliser depuis la
plate-forme.

G - Exploitation des PEMP :

- Opérations interdites,

- Incidence des déformations de la structure exten-
sible sur la solidité de la PEMP,

- Consultation et utilisation de la notice d'instructions
du constructeur,

- Justification du choix et du port des EPl en fonction
des préconisations du constructeur,

- Adéquation de la PEMP aux opérations & effectuer,
- Limites d’emploi,

- Signification des différents pictogrammes et des
panneaux de circulation,

-Repérage, sur le frajet & parcourir, des lieux ou des
situations pouvant présenter des risques,

- Balisage de la zone d'évolution,

- Conduite & tenir en cas d'incident ou de défail-
lonce de lo PEMP,

- Consignation des équipements interférents,

- Utilisation des dispositifs de dépannage et de secours,
- Effets de la conduite sous I'emprise de substances
psycho-actives (drogues, alcool et médicaments),
- Risques liés & I'utisation d’appareils pouvant géné-
rer un détoumement de I'attention.

H - Vérifications d’usage des PEMP :

- Principales anomalies concemant :

Les suspentes et mécanismes d’élévation, la struc-
ture, les mécanismes, les dispositifs de sécurité, les
sources d'énergie, le circuit hydraulique, les organes
de freinage et de direction, les bandages et pneu-
matiques, etc.

2 - Savoir-faire pratiques :

A - Prise de poste et vérification :

- Utilisation des documents suivants : notice d'instruc-
tions et rapport de vérification périodique,

- Mise en configuration d’exploitation de la PEMP,

- Vérification visuele de I'état de la PEMP et de ses
contacts avec le sol afin de déceler les anomalies
et d’en informer son responsalble hiérarchique,

- Vérification du bon fonctionnement des dispositifs
de sécurité pouvant étre actionnés manuellement
ou festés sans charge,

- Vérification du niveau de carburant ou de la
charge de la batterie d’accumulateurs,

- Vérification des conditions météorologiques,

- Vérification de I'adéquation de la PEMP & chagque
opération & réailiser, notamment que la manuten-
fion est possible compte tenu de la capacité de la
PEMP, de lahauteur et de la portée éventuelle,

- Dans la zone d'évolution, identification des sources
potentielles de risques iés & la circulation et & la staloiité
de la PEMP, et choix du parcours adapté,

- Balisage de la zone d’évolution,

- Suivant le type de PEMP, déploiement les stabilisa-
teurs et réglage I'horizontalité du chéssis.

B - Conduite et manoeuvres
- Monter et descendre en sécurité de la PEMP et
s’assurer du retour en position du dispositif d'acces,
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- Positionner la PEMP en fonction de la tche & ef-
fectuer, & un emplacement précis,

- Déplacer la PEMP le long de parois verticales et
horizontales, dans un espace imité...,

- Adapter sa vitesse en fonction de la charge, de la
nature du sol et du trajet & effectuer,

- Véiifier les points d’appui de la PEMP & chaque
positionnement,

- Suivant le type et le groupe de PEMP :

* Circuleren marche avant et aniére, en ligne droite
et en courbe, dans toutes les configurations pos-
sibles du poste de conduite,

o effectuer les différents mouvements de la plate-
forme en douceur, avec progressivité, sans heurt
jusqu'd une distance d'approche de 20 cm envi-
ron, en respectant les régles de sécurité adaptées,
 charger et décharger une PEMP de type 3 surun
engin de transport.

- effectuer une manoeuwre de descente de la
plate-forme :

* Qu sol, savoir exécuter une manoeuvre de des-
cente de secours / de dépannage de la plate-
forme,

¢ depuis la plate-forme, savoir faire exécuter une
manoeuvre de descente de dépannage & un
opérateur

au sol.

- Communigquer avec I'accompagnant ou, le cas
échéant, le chef de manoeuvre au moyen des
gestes et

signaux conventionnels (Norme FDE 52-401) - Savoir
réagir & un signal d'alerte,

- Stafionner et améter la PEMP en sécurité.

C - Fin de poste — Opérations d'entretien quotidien
—Maintenance :

- Vérifier les diifférents niveaux et idenfifier les manques
éventuels,

- Effectuer les opérations d’entretien joumalier,
-Rendre compte des anomdiies et dysfonctionnements.

PROFIL DES FORMATEURS :
Professionnels en prévention et sécurité
en entreprise, formateurs expérimentés
en conduite et en manipulation des
engins de chantier, de cariste et de
levage.

MOYENS TECHNIQUES ET METHODES
PEDAGOGIQUES :

- Séance de formation théorique en salle
climatisée, support de cours interactif,

- Exercices pratique en vue de la mise
en situation de conduite sur engins sur
plateau pédagogique certifié conforme
au référentiel CACES®,

- Utilisation des équipements de protec-
fion individuelle et collective,

- Dépliant mémo remis aux stagiaires.
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